Lundi
06/01/2025

Mardi
07/01/2025

08/01/2025 09/01/2025

Cordon bleu de vollaille

Curry de lentilles aux épices et riz thai

Foie de veau sauce marchand de vin

Gratin aux pommes de terre,
champignons et fromage a tartiflette

Vendredi
10/01/2025

PLATS
Fricassée colin d'Alaska & Pizza margherita

Saucisse de Toulouse Pizza mexicaine

RACLETTE PARTY

Purée de légumes gratinée

Riz thai

Pommes de terre lamelles sautées

Salade verte

Assortiment de yaourts

Tomme blanche

Assortiment de yaourts

Emmental

P RODUWUITS

G ARNITURES

Carottes béchamel Salade verte

Haricots coco sauce tomate

LAITIERS

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts

Fromage frais Cantafrais Brie

DESSERTS

Cake au chocolat sans gluten
Corbeille de fruits

Créme aux oeufs

Corbeille de fruits
Dips de pommes et créme au caramel

Panna cotta agar agar sauce chocolat

Compote poire allégée en sucres Corbeille de fruits
Corbeille de fruits

Pudding

Dessert lacté gélifié saveur vanille

Smoothie ananas et fruits de la passion

Pain

Pain

B OULANGTETRIE

Pain Pain

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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13/01/2025

Mardi - - - " Mercredi i Vendredi

14/01/2025 15/01/2025 16/01/2025 17/01/2025
PLATS
Sauté de porc sauce charcutiére Chipolatas Beignets sticks de mozzarella Fajitas a I'émincé de dinde # et
mozzarella
Dahl de lentilles corail, patate douce, Colin d'Alaska & sauce aurore Roti de boeuf au jus © Fajitas de pomme de terre, carotte,

pousse d'épinard riz

cheddar, oignon
RACLETTE PARTY

G ARNITURES

Epinards en branche béchamel

Riz créole

Mélange de Iégumes racines Chou-fleur gratiné Salade verte

Pates coude Pommes de terre roties aux herbes

P R ODUITS LAITIERS v

Assortiment de yaourts

Fromage fondu Samos

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts :
Montcadi croute noire Fromage frais Rondelé ail et fines Brie i
herbes

Yaourt brassé aux fruits mixés

DESSERTS

Banane au caramel Corbeille de fruits Corbeille de fruits Compote allégée pomme F Ly
Corbeille de fruits Tarte au citron Crépe @ aux pommes et caramel Corbeille de fruits
Dessert lacté flan saveur vanille nappé Mousse pate a tartiner noisette Panna cotta et coulis de kiwi s oy
caramel A
B O UL ANGTET RIE byt
Pain Pain Pain Pain .
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Lundi
20/01/2025

Mardi
21/01/2025

22/01/2025

Croissant au jambon

Couscous végétal

23/01/2025

Vendredi
24/01/2025

PLATS
Aiguillette de poulet sauce citron

Omelette crevette pousse de haricots
mungo

RACLETTE PARTY

Duo de haricots verts et beurre

Semoule au coulis de tomate

Assortiment de yaourts

Buchette lait de mélange

G ARNITURES

Hachis parmentier au boeuf ©

Cordiale de légumes

Nouilles chinoise sautées aux légumes

P RODUITS LAI TIERS
Assortiment de yaourts

Fromage frais fraidou

DESSERTS

Banane au citron

Corbeille de fruits

Eclair parfum café @

Purée de pomme de terre Fi

Salade verte

Assortiment de yaourts

Cantal ®

Cake noix de coco et pépites de
chocolat

Corbeille de fruits

Fromage blanc a la mandarine

Pain

B OULANGETRIE

Corbeille de fruits

Fromage blanc mascarpone poire
amandes spéculoos fagon "Belle
Helene"

Moelleux aux pommes et figues

Pain

Pain

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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Lundi
27/01/2025

Mardi
28/01/2025

29/01/2025

Poulet basquaise ©

Quiche aux légumes

Escalope de dinde © au jus

Paella marine

30/01/2025

Vendredi
31/01/2025

PLATS

Chili con carne

Chili sin carne

Carottes au cumin
Polenta crémeuse

Salade verte

Petits pois a I'étuvé

Riz créole Fi

Assortiment de yaourts

Edam

Assortiment de yaourts

Fromage fondu Croc'lait

Crozets sauce aux fromages tartiflette
emmental bleu

Crozi-Tartiflette aux lardons

G ARNITURE S
Pommes de terre cube rissolées

Puree au celeri

P RODUITS LAI TIERS
Assortiment de yaourts

Saint nectaire ®

DESSERTS

Compote poire allégée en sucres

Corbeille de fruits

Mousse noix de coco

Corbeille de fruits

Dessert lacté banane a boire

Liégeois au chocolat

Salade verte

Assortiment de yaourts

Brie

Beignet a la framboise @

Compote pommes et bananes allégées
en sucres

Corbeille de fruits

Pain

Pain

B OULANGETRIE

Clafoutis aux myrtilles

Compote tous fruits allégée en sucres

Corbeille de fruits

Pain

Pain

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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Lundi
03/02/2025

Mardi
04/02/2025

Poisson blanc & pané croustillant

Aiguillettes de poulet © sauce
champignon crémée

Tortilla campesina

Vendredi
05/02/2025 06/02/2025 07/02/2025
PLATS
Crépe aux champignons sauce Chipolatas

béchamel

Echine de porc sauce dijonnaise ©

Endives braisées

Mélange de millet, orge et sarrasin

Mélange de Iégumes racines

Penne F semi complétes

P

Assortiment de yaourts

Buchette lait de mélange

Assortiment de yaourts

Camembert

Dés colin d'Alaska & sauce citron

G ARNITURE S
Lentilles F

Salade verte

R ODUI TS
Assortiment de yaourts
Edam

DESSERTS

Corbeille de fruits

Dessert lacté gélifié saveur vanille

Smoothie a la pomme poire et ananas

Corbeille de fruits

Creme dessert caramel

Gateau au chocolat et haricots rouges

mexicain

LAITIERS

Pommes de terre cube rissolées

Salade verte

Assortiment de yaourts

Montcadi croute noire

Corbeille de fruits
Liégeois au café

Polenta crémeuse au chocolat au lait

Pain

Pain

B OULANGTETRIE

Corbeille de fruits

Gateau Breton au caramel beurre salé

lle flottante

Pain

Pain

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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