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LEPLAISIR DE'BIEN MANGER...

R N N U S ——

Lundi
15/04/2024

Tomate concasse mais chips tortilla

Coquillettes i au pistou

Crispidor a I'emmental

Daube de boeuf a la provencale ©

Cordiale de légumes

Pommes de terre roties aux herbes

Assortiment de yaourts
Fromage fondu carré

Saint paulin

Corbeille de fruits

Eclair parfum chocolat @

Entremets flan saveur pistache

Salade cocktail de fruits frais sirop des iles

(ananas-coco)

Des menus équilibrés et des recettes variées

Déjeuner collégel/lycée st frangois-xavier

Mardi
16/04/2024

Riz 7 a la nigoise

Chou rouge aux pommes

Couscous poulet #

Couscous végétal

Légumes couscous

Semoule Fi

Assortiment de yaourts
Fromage frais Petit cotentin

Gouda

Corbeille de fruits

Créme dessert a la vanille

Gateau au mais

Kissel aux poires et myrtilles

Mercredi
17/04/2024

ENTRETES

Radis au beurre

S ALADES

Piperade froide

PLATS
Croc baguette tomate mozzarella

Jambon fumé grillé

GARNITURES
Duo carotte

Pates coude

P R ODUITS LAITIERS

Assortiment de yaourts
Emmental

Fromage fondu Croc'lait

DESSERTS
Banane au citron

Corbeille de fruits

Dessert lacté gélifié au chocolat

Gateau basque @

Jeudi
18/04/2024

Endives sauce vinaigrette et bleu

Cubes de betteraves i

Haché au poulet au jus

Omelette nature 7

Haricots verts a I'ail

Purée a la patate douce

Assortiment de yaourts
Buchette lait de mélange

Fromage frais Cantafrais

Corbeille de fruits

Gateau moelleux chocolat aux pépites de

chocolat
lle flottante

Smoothie pomme, cranberry, yaourt

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

qui allient produits de qualité et nouveautés !

Vendredi
19/04/2024

Carotte créme au guacamole
Macédoine mayonnaise

Colin d'Alaska & pané riz soufflé

Chili sin carne, cheddar et riz

Fondue de poireau

Riz créole i

Assortiment de yaourts
Coulommiers

Fromage frais Chanteneige

Corbeille de fruits

Donuts @ aux éclats de smarties

Fromage blanc et corn flakes

Salade de fruits frais

sodexo

SERVICES DE GUALITE DE VIE
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