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Mardi 9 janvier 2024



Les étapes de ƭΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴpost-seconde

: lundi 15 janvier
Remisefichededialogueendécembreauxélèves:
ÅsouhaitsŘΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴde la familleet deƭΩŞƭŝǾŜ
Åsélectionde3 ou 4 spécialités(1ère générale)parordre depriorité
Conseildeclasse: observations+ avissur le choixdesérie
Réunionparentsςprofesseurs(mardi23 janvier)

:
Mi-semestre: point surƭΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ/ réunionparents-professeurprincipal(jeudi21mars)
Fichededialogue:
ÅǾǆǳȄdéfinitifsŘΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴde la familleet deƭΩŞƭŝǾŜ(fin du semestre)
Åchoixde3 spécialitésparordre depriorité
ConseilŘΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ(fin mai): réponsedeƭΩŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ(surla série)
Procéduresdedialogue



Enseignements Communs Première Terminale

Français 4h00

Philosophie 4h00

LanguesVivantesA et B 4h30 4h00

Histoire-Géographie 3h00 3h00

EnseignementMoral et Civique 0h30 0h30

EducationPhysiqueet Sportive 2h00 2h00

EnseignementScientifique 2h00 2h00

Mathématiques (si pas spécialité Mathématiques) 1h30 ?

AccompagnementPersonnalisé
54h00par an

54h00par 
anAccompagnementàƭΩorientation

Heuresde Vie de Classe par an 10h00 10h00

Au choix 
3 spécialités

Au choix 
2 spécialités

Enseignements de Spécialité Première Terminale

Arts : Cinéma et Audiovisuel 4h00 6h00

Histoire-Géographie- Géopolitiqueet Sciences
Politiques

4h00 6h00

Humanités- Littérature et Philosophie 4h00 6h00

Langues- Littératures et CulturesEtrangères 
Anglais-Espagnol-Allemand

Langues - Littératures et Cultures Etrangères 
Monde ContemporainAnglais

4h00 6h00

Littérature - Langueset CulturesdeƭΩAntiquité 4h00 6h00

Mathématiques 4h00 6h00

Numériqueet SciencesInformatiques 4h00 6h00

Physique-Chimie 4h00 6h00

Sciencesde la Vie et de la Terre 4h00 6h00

SciencesEconomiqueset Sociales 4h00 6h00

+ option(s) facultative(s) éventuelle(s)

Le cycle terminal



Les enseignementsde spécialité
à SFX

Numérique et sciences 
informatiques (NSI)

Langues, littératures et 
cultures étrangères (LLCE) 

(Anglais littéraire OU Anglais, 
monde contemporain OU 
Espagnol OU Allemand)

Mathématiques

Physique-chimie
Sciences de la Vie et de la 

Terre (SVT)

Histoire géographie, 
géopolitique et sciences 

politiques (HGGSP)

Humanités, littérature et 
philosophie (HLP)

Littérature, langues et 
ŎǳƭǘǳǊŜǎ ŘŜ ƭΩ!ƴǘƛǉǳƛǘŞ ό[[/! -

Latin)

Sciences économiques et 
sociales (SES)

Arts (cinéma audiovisuel)



Humanités - Littérature - PhilosophieHLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT

Deux enseignements(Littérature et philosophie) qui se complètent, par deux
professeurs:

2h / 2h en Première
3h / 3h en Terminale 

La littérature permet ŘΩŞǘǳŘƛŜǊdes textes et des productions artistiques de
ƭΩ!ƴǘƛǉǳƛǘŞauXXIesiècle.

Laphilosophiepermet une analysecritique et une réflexion sur desproblèmesde
société: politiques,éthiques,existentiels.



Le programme
HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT

PREMIÈRE

Á Semestre1 : Lespouvoirsde la parole(périodede référence: Antiquitéet MoyenÂge)
- [ΩŀǊǘ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊƻƭŜ
- [ΩŀǳǘƻǊƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊƻƭŜ
- Les séductions de la parole

Á Semestre2 : Lesreprésentationsdu monde (période de référence: Renaissance,Âge
classique,Lumières)

- Découverte du monde et rencontre des cultures
- Décrire, figurer, imaginer
- [ΩIƻƳƳŜ Ŝǘ ƭΩŀƴƛƳŀƭ

TERMINALE

Á Semestre1 : Larecherchede soi(XVIIIe- XXesiècle)
Á Semestre 2 : Expériences contemporaines (XXeet XXIe siècles)



Les activités et les évaluationsHLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Ce que la sp®cialit® apporteéHLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT

- Dela culturegénérale
- Descompétencesenécritureet en lecture
- Unemeilleurecompréhensiondu mondeet deses

origines
- Une capacité à débattre sur des problèmes

contemporains
- Un renforcementdu Françaiset une initiation à la

philosophie

Pour une orientation vers des études variées :
sciences humaines, communication, journalisme,
sciencespolitiques,etc.



Histoire ðGéographie

Géopolitique ðScience Politique

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT

4h de cours en

première

6h en terminale



Histoire ðGéographie

Géopolitique ðScience Politique

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Histoire ðGéographie

Géopolitique ðScience Politique

CAV

Angl.

Angl. MC

Esp.

HGGSP

HLP

Maths

NSI

PC

SES

SVT

Se documenter

Travailler en 

autonomie

S'exprimer à l'oral



Cinéma - AudiovisuelHLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Cinéma - AudiovisuelHLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Cinéma - AudiovisuelHLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Cinéma - AudiovisuelHLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Langue, Littérature et Culture Étrangère

Anglais

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Langue, Littérature et Culture Étrangère

Anglais

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Langue, Littérature et Culture Étrangère

Anglais

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Langue, Littérature et Culture Étrangère

Espagnol

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT

L'importance de l'espagnol dans le monde



Langue, Littérature et Culture Étrangère

Espagnol

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT

Les objectifs de la LLCE

ÅAugmenter l'exposition de la langue.

ÅExplorer la langue, la littérature, la 

civilisation et la culture de manière 

approfondie.

ÅDévelopper le goût de la lecture.

ÅDécouvrir le cinéma espagnol et 

latinoaméricain.

ÅSe préparer aux attentes du 

supérieur et du baccalauréat.

ÅPrendre conscience de la place de 

l'Espagne et de l'Amérique Latine 

dans le monde.

Les avantages de la 

LLCE espagnol

Å Des groupes de 

travail réduits.

Å Un travail collaboratif 

entre élèves.

Å Un suivi individualisé 

de chaque élève pour 

la préparation aux 

épreuves du bac et 

orientation postbac.



Langue, Littérature et Culture Étrangère

Espagnol

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT

Un échange avec le lycée Neira Vilas de la Corogne 

en Galice avec des élèves de Bachibac .

Une expérience unique et inoubliable!!!



Langue, Littérature et Culture Étrangère

Espagnol

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT

Quelle orientation avec la spécialité LLCE espagnol?

BTS

CI

Hotellerie

Restauration

Tourisme

Communication

NRC

MUC

Immobilier

CPGE

Littéraires AL/BL

Scientifiques

Economiques et 

sociales

Etudes à l'étranger

Dentiste/ 

Kinésithérapie à 

Madrid, Valence...

Licences
LEA

LLCE

Droit et langues

AES

Sciences 

Politiques

Licences bilingues

Sciences sociales

Sociologie

Psychologie



Sciences économiques et socialesHLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT

- La spécialitéscienceséconomiqueset socialesest le prolongement de ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘcommun
suivien classede Seconde.

- [ΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘde spécialitéSESreposesur trois disciplines: la scienceéconomique,la sociologie
et lessciencespolitiques. Chaqueprogrammeestconstruitautourde ces3 matières.

o tƻǳǊǉǳƻƛ ǇǊŜƴŘǊŜ Ŝǘ ŎƘƻƛǎƛǊ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ǎǇŞ {9{ ŀǳ ƭȅŎŞŜ Κ
Á Pour mieux comprendre la société
Á Pour développer son argumentation
Á Pour développer son regard critique

o ±ƻǳǎ ǎŜǊŜȊ ŀƛƴǎƛ ŀǇǘŜ Ł ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞΣ ǇǳƛǎǉǳΩŜƴ ŎƭŀǎǎŜΣ Ǿƻǳǎ Ǿƻǳǎ ǎŜǊŜȊ 
penché sur des notions très diversifiées : les caractéristiques contemporaines et les facteurs de 
ƭŀ ƳƻōƛƭƛǘŞ ǎƻŎƛŀƭŜΣ ƭΩƛƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴΣ ƭŜǎ ƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎΣ ƭŜǎ ƭƛŜƴǎ ǎƻŎƛŀǳȄΣ ƭŜ 
fonctionnement des monnaies, les défis de la croissance à court et long terme, les marchés, 
les conceptions de la justice sociale, les différences de comportement, ou encore les 
mutations du travail. Une multitude de notions enrichissantes.



Sciences économiques et socialesHLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT

o À quel type de profil ǎΩŀŘǊŜǎǎŜla matièreSES?
Á Cette spécialité ǎΩŀŘǊŜǎǎŜaux élèves qui souhaitent comprendre les phénomènes

économiqueset sociauxqui lesentourent. Ceuxqui la choisirontpourront ainsiacquérir
des capacités ŘΩŀƴŀƭȅǎŜǎΣde traitements ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎΣŘΩŀǊƎǳƳŜƴǘŀǘƛƻƴǎet de
raisonnementstout en renforçantleur expressionécrite.

Á Laspécialitéestadaptéeà votre profil si :
ÁVousvousintéressezàƭΩŞŎƻƴƻƳƛŜΣla sciencepolitique et la sociologie
ÁVous vous questionnezsur ƭΩŀŎǘǳŀƭƛǘŞet sur le fonctionnement du monde
contemporain
ÁVoussouhaitezêtre en capacitéde participeraudébatpublic
ÁVoussouhaitezdéveloppervotre logiqueet votre raisonnement.

o Est-ceque la spéSESest dure ?
Á LaspécialitéSESne présentepasde difficultésmajeuressi voustravaillezvoscoursainsi

que lesméthodesd'argumentationet d'étudede documents,de manièreassiduetout au
long de votre année. La compréhensionde coursƴΩŜǎǘen général pas extrêmement
difficile si vousadoptezun rythme de travail régulier. Cependant,il faut avoiren tête que
cette matière nécessiteun réel travail de fond, passantnotamment par la lecture et
l'analysede documentsstatistiques.



Sciences économiques et socialesHLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT

o La spécialité SESpour quels débouchés? La spécialité SESvous ouvrira les portes de
nombreusesformationspour voschoixŘΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ:
Á Lesclassespréparatoireséconomiqueou littéraire
Á Les licencesuniversitaires(économie,droit, administration et gestion des entreprises,

SciencesHumaines,sciencessocialesΧ)
Á Grandesécolesde commerce,management,gestion,comptabilité
Á LesInstitutsde SciencesPolitiques
Á Lesécolesde journalismeet de communication
Á DenombreuxBTSet DUT
Á Coupléeavec une spécialité scientifique (SVTou physique-chimie), la spécialité vous

permettraégalementde vousorienter versdesécolesŘΩƛƴƎŞƴƛŜǳǊǎ

o LaspécialitéSESpermet de ǎΩƻǊƛŜƴǘŜǊvers de nombreux métiers, du fait que cette matière
recoupeplusieursdisciplinesen une.



Mathématiques

Tronc commun

1h30

Enseignement fondamental

et scientifique

Spécialité

4h

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Mathématiques

Niveau 1ère

Prise en compte de lõhétérogénéité

Nouvelles notionsé

éTravailrégulier !

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Mathématiques

Etudes scientifiques

Etudes dõéconomie,

de commerce

Et beaucoup dõautresé

Goût

Résultats corrects

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Mathématiques

Spé. Maths

Tronc 

commun

Spé. Maths

Maths 

Comp.

Maths 

expertes(+)

Ø

Ø

Première Terminale ?

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Numérique et Science informatique

Découvrirla ScienceInformatique

et ses Enjeux Sociétaux

Passer dõutilisateur ¨ Créateur

Apprendre la Programmation

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Numérique et Science informatique

Goûtpour lõinformatique
Margaret HamiltonŸ

Résolutionde problèmes

Orientation

Pr®pa, £cole dõing®nieurs, BUT, Universit® 

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Numérique et Science informatique

Du binaire aux arbres binaires

Exercices(dé)branchés, Exposés, Projets

Deux épreuves au Bac

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Numérique et Science informatiqueHLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Physique - Chimie

POUR QUI ?

Pour les élèves :

- qui aiment les sciences et 

les activités expérimentales

- qui ont de bons résultats

en physique-chimie en 

seconde

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Physique - Chimie
COMPETENCES REQUISES

- Bonne compréhension des phénomènes

- Esprit logique et intuitif, rigueur

- De bonnes aptitudes en mathématiques(prendre la 

spécialité mathématiques en 1ère si choix de la spécialité 

physique-chimie et poursuivreen terminale)

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Physique - Chimie

POURQUOI ?
-études médicalesou 

paramédicales

CPGE (MPSI, PCSI, PTSI, MP2I ou 

BCPST)

-®coles dõingénieurpost-bac

-licencesscientifiques (physique, 

chimie, sciences de lõing®nieur, 

STAPS, é.)

-IUT et BTS(chimie, environnement, 

mat®riaux, é.)

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Physique - Chimie

PROGRAMME

Prolongementdes quatre 

thèmes de seconde :

Constitution et transformation 

de la matière (chimie)

Mouvement et interactions 

(physique)

Energie : conversions et 

transferts (physique)

Ondes et signaux (physique)

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Sciences de la Vie et de la TerreHLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT

Å4h par semaine

ÅGroupes de 24- 28 élèves

ÅActivités: TP, utilisation de 
ƭƻƎƛŎƛŜƭǎΣ ƳŞǘƘƻŘƻƭƻƎƛŜΧ

ÅLe programme: 



Sciences de la Vie et de la Terre

ÅAimer les SVT

ÅAvoir un niveau convenable

ÅProgramme: Biologie et Géologie

ÅRenforcer la maîtrise de connaissances 

ÅParticiper ¨ la formation de lôesprit critique et ¨ lô®ducation 
civique en appréhendant le monde actuel et son évolution

ÅDévelopper le raisonnement scientifique, la capacité synthèse et 
les compétences expérimentales.

ÅTP Type ECE (évaluation des compétences expérimentales) 
pour pr®parer ¨ lô®preuve en terminale

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Sciences de la Vie et de la Terre
ÅDomaine de la santé et du social

o Etude de santé PASS ou LAS

o Formations paramédicales

o Psychologie

o Kinésithérapie

o Soins infirmier

o Carrières sociales

ÅDomaine du sport

ÅDomaine de la recherche, de lôenseignement

ÅDomaine des sciences de lôalimentation, lôenvironnement et du d®veloppement durable,

o Agroalimentaire

o Vétérinaire

o Génie biologique

ÅDomaine des géosciences, de la gestion des ressources et des risques

o Architecture et urbanisme

o Géologie appliquée

o Aménagement du territoire

ÅAutres (sociologie, philosophie, sciences sociales, information communication, sciences du 
ƭŀƴƎŀƎŜΧύ

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Conclusion



Pour accompagner
votreenfant dans 
seschoixΧ

ÅLe professeurprincipal

ÅLe professeurintervenantenAP

ÅLe BIO, avec Madame Busnouf

Å[Ŝǎ ǎŀƭƻƴǎΣ ƭŜǎ ŦƻǊǳƳǎΧ

ÅParcoursup

ÅLes simulateurs: Horizons 21, Impala, [Ω9ǘǳŘƛŀƴǘΧ








